
Définir la cuisine normande, oui, bien sûr que 
c’est possible, mais je crains d’être un peu 

partisan dans ma manière de le faire. Pour la carac-
tériser, je vais partir d’un exemple viticole parce 
qu’il est représentatif de ce que je veux en dire. Je 
dirai en effet que c’est une cuisine qui parle tou-
jours, même aux non-Normands qui savent ou qui 
devinent ce qu’on va leur servir, quand on leur 
propose « un petit calvados », « un petit ceci » ou 
« un petit cela ». Mais je dirai là que ce n’est pas 
une petite cuisine… et alors, au lieu de parler de 
« petit calvados », pourquoi ne pas parler plutôt de 
« grand calvados » ! Il serait heureux qu’à l’avenir, 
les manières de parler évoluent et soient plus ajus-
tées à la qualité de la cuisine et des produits nor-
mands.  
D’ailleurs, prendre un tel exemple pour en parler 
est on ne peut plus justifié, la Normandie étant une 
région viticole. En plus du poiré, du calva, du 
cidre, il y a aussi à présent des vins qui com-
mencent à prendre de l’importance sur le terri-
toire… Et en plus de ces plantations, il y a les pro-
duits de l’élevage, du maraîchage, de la ferme. Des 
côtes aux terres plus intérieures, la Normandie 
avec ses cultures et ses paysages si diversifiés est 
d’une richesse incroyable ! Et n’oublions pas non 
plus ses produits phares comme la pomme, le 
beurre, la crème, le camembert, etc. Nous avons 
aujourd’hui de plus en plus d’atouts. Faire de la 
cuisine dans une telle région, cela ne peut être 
qu’épanouissant pour les restaurateurs qui s’y sont 
établis, du moins, je le suppose ; en tout cas, c’est 
quelque chose que, moi, je ressens profondément 
dans les cuisines du Manoir du Lys.  

Franck Quinton
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Voyager en Europe, peut-être plus 
qu’ailleurs dans le monde, c’est voyager 

dans le temps, à la vue des vestiges et des mo-
numents que le chemin fait visiter. C’est le cas 
tout spécialement en Italie, et en France. Mais 
c’est aussi, par ce contraste même, ce qui fait 
ressortir l’apport de l’époque actuelle en 
termes d’aménagements et d’usages nouveaux, 
liés à des problèmes eux aussi nouveaux. Ainsi 
se définissent en général les échanges euro-
péens concertés dans le cadre Erasmus+ : ils 
amènent à se retrouver pour partager et entre-
tenir un patrimoine européen commun, autant 
qu’à confronter les expériences nouvelles, liées 
aux situations nouvelles. 

Faire le chemin des Marches en Normandie, 
ou l’inverse, pour des Italiens et des Français, 
c’est donc bien sûr aller à la rencontre de voi-
sins européens, mais c’est plus encore l’occa-
sion de voir, avec un intérêt partagé, comment 
l’autre trouve sa façon originale de composer 
le nouveau avec l’ancien. Le mémoire de ces 
échanges et de ces travaux en donne l’idée, en 
quelques pages : en examinant comment le 
soin des richesses patrimoniales ne se sépare 
pas du souci de préparer l’avenir, en un sens 
politique et écologique, et comment des figures 
ou des plumes du passé (Jeanne d’Arc, Leo-
pardi) peuvent nous éclairer sur ce qu’il nous 
reste à faire et à écrire.
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